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ESTADO DE RONDONIA
Camara Municipal de Cacoal
Palacio Catarino Cardoso Campos

INDICACAO: /GVNC/2026 Cacoal, 13 de marco de 2026
AUTOR: Vereador Farlen Maycon Machado

INDICO AO PREFEITO MUNICIPAL, a retomada das aulas de zumba nas
pracas publicas de Cacoal, de forma gratuita, como uma estratégia para
incentivar a pratica de atividades fisicas, fortalecer o convivio social e

proporcionar mais bem-estar a populacéao.
JUSTIFICATIVA:

A Zumba é uma atividade fisica de grande adesédo popular, promovendo
beneficios a salde fisica e mental dos participantes, além de ser uma forma de
lazer e integracdo comunitaria. A realizacdo gratuita dessas aulas em pracas
publicas jA demonstrou, em momentos anteriores, grande impacto positivo na
qualidade de vida da populacédo, estimulando habitos saudaveis e combatendo

0 sedentarismo.

Além disso, essa iniciativa pode ser viabilizada por meio de parcerias com
profissionais de educacdo fisica, associacdes comunitarias e programas
municipais de promocéo da saude e esporte, sem representar um alto custo aos

cofres publicos

Atenciosamente,
Assinado por:
CAMARA MUNICIPAL DE CACOAL
FARLEN MAYCON MACHADO
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Contato: (69) 9 9312 - 8119 VEREADOR
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Email: gabinete.vereadorfarlen@gmail.com
Rua Presidente Médici, 1849 - Jardim Clodoaldo Cacoal
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